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オアシス千歳リハビリデイサービス

新型コロナが流行していますが感染対策をより十分にしてお迎えしています

運動してより元気になり、鬼（新型コロナ）を追い出しましょう！

マシン運動の空き時間に、ちくわ棒を使用し皆さんで運動して頂いています。

外歩きも毎日して頂いています。寒さも少しずつ和いで良い気持ちです。

ご利用者様に安心してご利用頂くために、更に感染対策に努めてまいります。

運動後の喫茶時間も 　　　　いつでも手指消毒

横の方との距離を1ｍ確保し 　　　　出来るように、

1テーブルに4名でかけて 　　　　運動器具近くに

いただいております 　　　　アルコールを

　　　　置いています。

　　　　いつでも直ぐ消毒が出来る様、携帯用のmy消毒ボトルを携帯しております。

尚、送迎のお車に乗られる前にも運転手による検温の実施。現場のスタッフも

・

Lumiere douce
～柔らかな ひかり

・

少し、歩く

のが楽に

なってきた

歩いているぞ

娘よ、見てくれ！

看板にデン。

さあ、戻るぞ！



介護士の臼井です

私の宝物の孫です💛

可愛いです

趣味は家庭菜園です 　玉ねぎ君

色々教えてくださいね

今月は金沢の銘菓

「金沢の森」でした。

白あんが入った洋風

菓子でバター風味が

好評でした

月 火 水 木 金 土

午前 ０名 ０名 ０名 ０名 ０名 ０名

午後 ３名 ２名 ２名 ９名 ２名 ２名

下記QRコードからも施設の様子がご覧いただけます

　　お問合せ先：オアシス千歳リハビリデイサービスセンター

伊丹市中央４丁目４－２

　　TEL　０７２－７７１－１５８０　　　担当　川北　長束

が少し大きくなりました

春が待ち遠しいです

利用者様に玉ねぎの肥料

を与えて頂きました。

スナップエンドウの芽

　　エンドウちゃん

今年はコロナウイルス感染症の蔓延にて、初詣に

　　　行けなかった方が多くいらっしゃった為、本館1階にて

　　　特養職員手作りのオアシス神社にて初詣をして

頂きました。初詣の後はおみくじを引かれ楽しまれました。

見学、体験利用も受け付けておりますので、お気軽にお問合せ下さい

初詣して頂きま

菜園だよりですスタッフ紹介です

今月のおやつです


