
【お知らせ】

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11
ふるさと
御膳

3Fたこ焼き
　　行事

奈良茶飯

飛鳥鍋

12 13 14 15 16 17 18

散髪
味旅ご当地

巡り
ほうとううどん

ぱる通信メ
ニュー
防災訓練

19 20 21 22 23 24 25

散髪

特養クリ
スマス
フライド
チキン

トナカイ
ロールケー
キ

26 27 28 29 30 31

年越しそば

その他　お知らせ…

利用者担当より

新型コロナウィル
ス感染対策に伴
い、館内の消毒・
換気、利用者
様、スタッフの健
康管理に努めて
まいります。面会
制限等、ご不自
由をおかけして
申し訳ございま
せん。
行事につきまし
ては、室内で出
来るお習字や塗
り絵等のレクリ
エーションを実施
します。

12月・・19日（日）～21日（火）ゆず風呂　29日オアシス神社の設営
1月は施設内のオアシス神社の初詣、書初め、獅子舞いが回る予定となっており
ます。

日 月 火 水 木 金 土

様　ご家族様

今月の予定

フロア職員のつぶやき

担当名

いつもお世話になっています。こんにちは5.6Fの美里です。

コロナ禍になる前は、毎年いろいろと旅行に行き楽しんでいました。

その写真を友人とスマホでアルバム共有しており、つい最近友人と振り返り、

その時のことを鮮明に思い出し大笑いしました。

いくつになっても同じ事で何度でも大笑いし合える友人がいるから旅行も楽しかったんだな～と痛

感しました。はやくコロナが完全収束し楽しい友達と彼方此方行ける事を楽しみにしています。
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こちらもご覧ください

12月になり寒い日が続いておりますが皆様いかがお過ごしでしょうか。

オアシス千歳では11月17日と24日に各フロアでクッキングレクリエーション行いました。

たこ焼き機に生地を流してベビーカステラを作り、利用者様にのお好きなようにトッピン

グをしていただきました。皆様ホイップクリームクリームやチョコレートでカラフルにさ

れており、いつもとは違ったおやつを作る事ができました。

まだまだコロナウイルスの影響でできる事が限られていますが、利用者様に楽しんでいた

だけるように工夫していきたいと思います。

オアシス通信

オアシス千歳公式インスタグラム
JA兵庫六甲福祉会HP


