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梅雨の時期に近づいていき、日中気温があがり、夏の始まりを感じることのできる季節になりました。

6月1日は、夏の衣替えの日となります。夏の暑さ対策やご自身の体調に合わせて衣替えをぜひしていきましょう。

6月は、楽しみながらリハビリも行えると大人気の「バスケウィーク」・職員による「かくし芸大会」

昔の写真を見て思い出を語る「今昔物語」などを予定しています。どうぞお楽しみに！！

コロナ感染状況は緩和してきていますがまだまだ油断はできません。感染対策の徹底をしていきたいと思います。

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

うちわ制作レク

5 6 7 8 9 10 11

今昔物語 バスケウィーク バスケウィーク

12 13 14 15 16 17 18

バスケウィーク バスケウィーク バスケウィーク バスケウィーク

19 20 21 22 23 24 25

かくし芸大会 かくし芸大会

26 27 28 29 30

体重測定・・・月初めに体重測定を行います。　　　　　　　お風呂の日・・・毎月26日に入浴剤にて入浴を楽しんで頂きます。

※ボランティアはコロナウイルス感染予防の為、自粛しております。　　　　レクリエーションの内容は変更となることもあります。

月 火 水 木 金 土

デイサービス 要相談 要相談 要相談 要相談 要相談 要相談

リハビリ 要相談 要相談 要相談 要相談 要相談 要相談
基準緩和
デイサービス

☆お問い合わせ頂いた際に空きがある場合がございますのでお問い合わせ下さい。　　　　　☆ご相談などのご連絡先は

　　　　　　　　住所　　　　伊丹市中央4-5-6

　　　　　　 電話番号　　　072-771-8701

　　　　　　　担当者　　　　松川・森

空き状況

体験利用は無料です。

見学も大歓迎ですので

お気軽にお立ち寄り下さい。

ホームページはこちら！



51

ミニ運動会

１２日、13日、１４日にミニ運動会を行いました。今回の競技は「あ

おいでリレー」と玉入れを行い紅チームと白チームに分かれ楽しみ競

いながらリハビリを行いました。皆さん必死に戦って下さり、

盛り上がりました！！

新伊丹ﾊﾞﾗ公園外歩き 段
差
も
楽
々

歩
け
ま
す
！

デイサービスでは、月に一回を目途

に外出し歩行リハビリを行っていま

す。バラが、綺麗に咲く時期ではバ

ラ公園や足だけではなく身体全体を

動かせる運動器具がある主基公園な

ど色々な場所に行ける様に企画して

います。

利用者様の意見もお待ちしています。

是非近くの職員にお声掛け下さい。


