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　ようやく気温も上がって、日中は汗ばむ日も増えて参りましたが、皆様体調はいかがでしょうか。

4月の中旬から下旬にかけて、黄砂も飛来し、もはやこの季節に定番になりましたね。

花粉症の方にとっては嫌な季節となりました。５月から国のコロナ対策が5類に変わり、マスク着用も

緩和されましたが、オアシス千歳デイサービスでは、重症化リスクの高い方が多く来られていますので

デイサービス利用時は、引き続きマスクの着用をお願い致します。皆様のご協力頂きます様

宜しくお願い申し上げます。５月も外歩きや楽しいレクリエーションで盛り上げていきますので

どうぞお楽しみに！

月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

ミニ運動会 ミニ運動会 ミニ運動会 ピン球ビンゴ

7 8 9 10 11 12 13

魚釣りゲーム 玉入れ パターゴルフ すごろく キックボウリング
カーネーション飾り、
キックボウリング

14 15 16 17 18 19 20

カレンダー製作 カレンダー製作 カレンダー製作 テーブルホッケー 俳句大会 ストラックアウト

21 22 23 24 25 26 27

あひるちゃんすくい 習字 バラ公園外歩き バラ公園外歩き パターゴルフ テーブルホッケー

28 29 30 31

ボトルキック おさるキャッチ たいたこゲーム

体重測定・・・月初めに体重測定を行います。　　　　　　　お風呂の日・・・毎月26日に入浴剤にて入浴を楽しんで頂きます。

※ボランティアはコロナウイルス感染予防の為、自粛しております。　　　　レクリエーションの内容は変更となることもあります。

月 火 水 木 金 土

デイサービス 5 1 6 5 6 5

リハビリ 要相談 要相談 要相談 要相談 要相談 要相談
基準緩和
デイサービス 1

☆お問い合わせ頂いた際に空きがある場合がございますのでお問い合わせ下さい。

          ☆ご相談などの連絡先は

　　　　　　　　住所　　　　伊丹市中央4-5-6

　　　　　　 電話番号　　　072-771-8701

　　　　　　　担当者　　　　松川・森・遠藤

空き状況 

体験利用は無料です。 

見学も大歓迎ですので 

お気軽にお立ち寄り下さい。 ホームページはこちら！ 



　　

歩数を記入！ 

フロア歩行 

（フロア内の廊下） 
桜はまだかな？ 










