
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

オアシス向陽  デイサービスセンター

 
見学・体験 

随時募集中 
〒655-0012 兵庫県神戸市垂水区向陽3丁目 1-27 

☎ 078-704-3860 FAX 078-704-3862 担当：森・東 

将棋の出来る方はおられませんか？強すぎて対局相手がおりません。火曜日・金曜日限定で探しています。

ぜひオアシス向陽までご連絡ください。最強の棋士、お待ちしております！ 

HP はこちら 

トライやる・ウィーク 

10 月 23 日から 27 日まで、福田中学 2 年生の学生 3 名が、当デイサービスに「トライやるウィーク」に来てく

れました。工作や運動レクのお手伝い等、期間中は利用者様にとっても楽しい時間を過ごすことができました。 

またインスタの動画制作にも挑戦して頂きましたが、さすが中学生さん！アプリの様々な機能を駆使して、素敵

な動画に仕上げて頂きました。トライやるウィークで作った作品はインスタをチェック☆ 

 

2023 年 11 月発行 Let’s Go！ Vol.12 

最強棋士 萩原さん！ 麻雀できる方も 3名募集 

ぜひ！ 

お電話 

下さい 

将棋挑戦者求む！ 

ペットボトルキャップを使った 

壁画制作 

インスタグラム 

運動レク用道具の修繕 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

まずはどこの地域の豚汁にするか「日本列島・ダーツの旅」方式で決めます♪ 

※都合により変更する場合がございますのでご了承ください 11月カレンダー 

デイの様子 
7 月から「向陽デイ名物豚汁」と題して毎月 1 回、各地のご当地豚汁を提供しています。 

その様子を一挙にご紹介！ 

 

前田さん手作りのダーツセット！職人技！ 

 

 

材料を切っていきます 

 

①場所決め 

②調理開始 

③実 食 

皆様、毎月美味しく召し上がっていただいています。 

豚バラや野菜を順に炒めます 

 

味噌を溶き牛乳を入れたら… 

 

完成しました♪ 

今まで提供した地域 

 
香川 うどん入り

広島 白みそ＆レモン

高知 かつお出汁

兵庫 玉ねぎ＆牛乳（淡路）

利用者様がダーツを投げます 

 

 

引き続き、どこの地域が選ばれるかな？ 乞うご期待！！ 

 

 

ダーツで当たった地域の豚汁を調べ、職員が手作りで調理していきます（写真は淡路風） 

いつもと違った豚汁のお味はいかがでしょうか？ 

月 火 水 木 金

1 2 3

ケアマネ感謝の集い イライラ棒No.1 魚つり

6 7 8 9 10

季節のランチ

カラーゲートボール
もぐらたたき

イライラ棒No.1

習字

ナイスでライスの日

リモート音楽
ボーリング

13 14 15 16 17

イライラ棒No.2
向陽デイ名物豚汁

スピードカード
魚つり イライラ棒No.2

おやつ研究サークル

リモート音楽

20 21 22 23 24

テーブルホッケー 音楽レク
麺の日

モルック
もぐらたたき ひっぱるんです床

27 28 29 30

もぐらたたき モルック リモート音楽 スピードカード

（豚汁定食として提供） 


