
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

オアシス向陽デイサービスセンター 

 
見学・体験 

随時募集中 
〒655-0012 兵庫県神戸市垂水区向陽 3丁目 1-27 

☎ 078-704-3860 FAX 078-704-3862 担当：森・東 
HP はこちら 

Let’s Go！ Vol.16 

2024 年 3 月発行 

Ｗ君と 
ゆかいな 
仲間たち 

2 月 12 日、オアシス向陽デイサービスに、福田中学校の吹奏楽部が演奏に来てくださいました。今回の演

奏会は、部員のＷ君がトライやるウィークに来てくれたことがきっかけで実現しました。 

当日は「明日があるさ」や「川の流れのように」など、誰もが知っているような懐かしい曲が流れ、利用

者様は身体を揺らしながらリズムにのったり、手拍子したりとても楽しく、中学生の皆さんの元気を頂き

ました！また、楽器紹介や質問コーナーなど盛り上げてくれました。 

福田中学校吹奏楽部の皆さん、素晴らしい時間を本当にありがとうございました！ 

オアシス 

向陽デイ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※都合により変更する場合がございますのでご了承ください 3 月カレンダー 

デイの様子 

♪リモート音楽療法♪ 

おやつ研究サークルは「チョコパイ」(^^)/ 

月 火 水 木 金

1

リモート音楽

4 5 6 7 8

ひなま釣り ピンポンキャッチ
ナイスでライスの日

ひなま釣り
ひなま釣り ハンドスティックタワー

11 12 13 14 15

季節のランチ

ピンポンシュート
寸止め足 ピンポンキャッチ ピンポンシュート

豚汁の日

ステップオン

18 19 20 21 22

リモート音楽
卒園パーティ

おやつサークル
ピンポンシュート ハンドスティックタワー 寸止め足

25 26 27 28 29

ハンドスティックタワー ピンポンシュート リモート音楽
麺の日

ピンポンキャッチ
ピンポンシュート

今月のイチ押しレク「あちこちゲーム」「ハートを舞い上げて」ご紹介 

パイシートを伸ばし、切ってチョコを挟んで♪ 

音楽療法士の先生と画面越しに「言葉遊び」や「季節の歌」で楽しみます♪ 今月は『春よ、来い』『うれしいひな祭り』などを皆で合唱♪ 

 

卵黄でつや出し 

あちこちｹﾞｰﾑ：ｶﾗﾌﾙ棒をﾊﾝﾏｰを使い相手陣地に入れ込みます♪ ハートを舞い上げて：空気ﾎﾟﾝﾌﾟを足で踏み、筒に入っている風船を舞い上げて♪ 

サクサクとした食感で美味しかったです♪ 利用者様にも好評でした！ 

美味しい～！！ 


