
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

オアシス向陽  デイサービスセンター

 
見学・体験 

随時募集中 
〒655-0012 兵庫県神戸市垂水区向陽3丁目 1-27 

☎ 078-704-3860 FAX 078-704-3862 担当：森・東 

長年詩吟の先生をしていた利用者様から、「デイでも、ぜひやってみたい。」と話をいただき、利用者様が当日

のプログラム作成！！当日に向けて綿密な打ち合わせをし、５/16（木）に実現致しました。 

当日に向け、食べられなかったお肉を食べ、体力をつけるなど、健康管理された事を聞き、役割や 

やりがいが「心身活力アップ」につながると再認識できました。詩吟の伝統を感じながら皆さんで楽しい 

ひとときを過ごしました。今後も利用者様同士の交流や新しい発見の場を提供していきたいと思います！ 

 

HP はこちら インスタグラム 

2024 年 6 月発行 

詩 吟 体 験 教 室 

福田中学吹奏楽演奏 

詩吟用楽器 

楽譜 

講師である利用者様の詩吟に 

思わず聴き入ってしまいます！ 

詩吟体験教室 

皆さんと一緒に「春暁」の大合唱♪ 

大きな声で元気よく！ 

事前打ち合わせ 

受付してまーす♪ 

福田中学吹奏楽第 2弾！ 

２回目ということで、ムチャぶりに
も動じず、対応して下さいました。
一段と立派な演奏となりました。 
ありがとうございました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※都合により変更する場合がございますのでご了承ください 

月 火 水 木 金

3 4 5 6 7

ナイスでライスの日

リモート音楽
かえるがポン 寸止めキック かえるがポン ラダーゲッター

10 11 12 13 14

かえるがポン 寸止めキック
おやつサークル

かえるがポン
スイングポール

向陽名物豚汁の日

ピンポンシュート

17 18 19 20 21

リモート音楽 スイングポール ピンポンシュート
ＢＢＱ

寸止めキック
かえるがポン

24 25 26 27 28

スイングポール
麺の日

ボーリング
ﾊﾝﾄﾞｽﾃｨｯｸﾀﾜｰ ピンポンシュート ペタンゲーム

6 月カレンダー 

ペットボトルキャップパネル制作 

ペットボトルキャップパネルとは、カラフルなキャップを点に見立て、ドット絵を作る作品です。向陽デイ

では、利用者様と一緒にキャップを利用した『明石海峡大橋』のパネルを制作しました。制作には数百個の 

キャップが使用され、皆さんで協力して作り上げた結果、180×90 ㎝の見事なパネルが完成しました。 

施設内に展示しておりますので、お越しの際はぜひご覧ください。 

 
②パネルの下書き
き 

①キャップ選別 

③キャップ貼り付け 

集めたキャップを色別に仕分けします 定規を使い、マス目状に線を引きます 

下絵を参考にキャップを貼り付けていきます 

完成しました♪ 

パネルの前でパチリ☆ 


