
 

ボ ラ ン テ ィ ア 

募 集 

お茶出し・配膳の補助 

ご利用者にお茶出し

や、食事の配膳・下膳

をしていただきます。 

簡易な清掃・消毒 

ご利用者が利用する

場所の簡単な清掃・消

毒をしていただきま

す。 

菜園の手入れや水やり 

野菜を育てたり、プラ

ンターに苗を植えた

り、お花の水やりをお

願いします。 

レクリエーションの補助 

将棋・囲碁のお相手、

様々な運動レクや 

カラオケの補助をお

願いします。 

芸能の披露 （演奏、歌、演芸等） 

歌謡曲や民謡、紙芝居

や手品など、様々な芸

を披露していただき

ます。 

入浴後のドライヤー 

髪のドライヤーがけ、

整髪のお手伝いをし

ていただきます。 

オアシス向陽  デイサービスセンター
 〒655-0012 兵庫県神戸市垂水区向陽 3丁目 1-27 

HP はこちら インスタグラム 

☎ 078-704-3860 担当：森・東 

登録しています！ 

オアシス向陽デイサービスセンター 

活動内容  
2 時間未満の活動 100 ポイント 

2 時間以上の活動 200 ポイント 


