
いつも全力で戦っておられるので、 

一緒にレクをしていると、その熱血さに引っ張られ 

周りの方の盛り上がり方も変わります！ 



ジェイエイ兵庫六甲福祉会宝塚・三田 

四万十川の「鯉のぼりの川渡し」をイメージして作ってみました！ 

室内では様々な運動を実施しております。 

いつも全力で挑んでくれるので、とても盛り上がります！ 

天気のいい日には外で運動もしました。 

梅雨になる前にどんどん外に出たいですね♪ 

    


