
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 月は、プランターで育てたにんじんの収穫を

行いました。「大きいね～」「きれいな色♪」 

と大興奮！2026 年も季節ごとの野菜づくりを

通して、育てる喜びと達成感を感じ、楽しみな

がら皆様と一緒に作っていきます！ 

オアシス向陽 

デイサービスセンター 

2026.1 月発行 
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先月収穫した大根や春菊を使い、天ぷらランチやおでん、春菊入りのお味噌汁を楽しみました。 

旬の食材ならではの味わいに、自然と笑顔がこぼれました♪ 

食事イベント 

デイサービス空き状況 

卵入り巾着 

  

月 火 水 木 金 

△ 〇 〇 △ △ 
 ※ケアマネジャー様見学大歓迎♪ 粗品進呈

♪ 

〒655-0012 兵庫県神戸市垂水区向陽 3丁目 1-27 

☎ 078-704-3860  担当：森・東 

見学・体験 

随時募集中 

オアシス向陽デイサービスセンター 
 

HP はこちら Instagram 

クリスマスケーキ作り！ 

皆さま真剣に取り組まれています！ 


